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DerGarten

Ludwi gsgarten Braunschwel
Ein Garten fuelle

Gegrundetim JAhr 2019, entwickelt sich der Ludwigsgarten Braunschweig in Tragerschatf
Lebenshilfe Braunschweiglurch die Mithilfe einer wechselnden Zahl von nachbarscha
organisierten Gartner:innenueiner Kontaktzone fir alle Menschen im Quartier Nordstadt.
Er zahlt taglich mindestens zehn, zu bestimmten Zeitpunkten mehr als 100 Befdeh&arten geho
zu zwei Wohnstatten der Lebenshilfe milber 50 Bewohner:innen und einer Seniorentagesstatte
uber 30 Besucher:innen.
Im Rahmen offener Workshops wurden im Herbst 2019 alle Interessierten Mensiese@Quartier
Nordstadt von Braunschwe@ingeladen, ire Ideenfir einen inklusivematurbasierten unakologiscl
ausgerichtetenModell-Gemeinschaftsgarterdir das Quartiereinzubringen. Aus dieser Sammli
wurde durch eine interdisziplinanend partizipativeSteuerungsgruppe ein Gartenkonzepstellt. Del
Garten ist auf dem Weg folgende Aufgaben zu erfillen:

1 Inklusive Kontaktzone und Erholungsort fiir die Menschen im Quartier
Lebensund Rickzugsraum fur Pflanzen und Tiere im Quatrtier
Trittsteinbiotop im Biotopverbundsystem der griinen Infrastruktur der Ntads
Naturerlebnis Experimentier und Mit-Mach-Raum fir alle
Lernort fir WissensdurstigeLehrort fur Experten aus Kindergarten, Schule, Wissenscha
Gemeinschaftlich organisierter, regenerativ arbeitender Gemusegarten fur Mitgestalt
dem Quartier
1 Knotenpunkt im Gartennetzwerk Braunschweig
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Planungund Umsetzungles Gartens sind bereitseitgehendabgeschlossenind die Winscéa der
beteiligten Menschemlabei berlcksichtigt

Verfolgen Sie die Entwicklundes Gartensder letzten drei Jahre in unserer Fotogalerie
https://www.facebook.com/LudwigsgartenBraunschweig/photos

UnserinklusivesGesamtkonzept isauf alle MenscherdesQuartiers
Nordstadt der Stadt Braunschweigusgerichtet.

Unser Garten strebt an, Nachhaltigkeitsfaktoren aus dem Umwaltd
Sozialbereich zu erfillen und unsere Ziele mit gemeinwohlorientierten
Handeln zu erreichen.


https://www.facebook.com/LudwigsgartenBraunschweig/photos

Das Ziel
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Vielfalt der Menschen und Interessen
Einen inklusiven Gemeinschaftsgarten in einem Quartier zu griinden, bedéitemns als Lebenshili
einerseits die Bewohner:innen des Quartiers zu uns in den Garten zu holeneesadisraber, auch de
Lebensraum der von uns betreuten beeintrachtigten Menschen in das Quartier hinaus zu en
sodass sich die Sozialraume bei@uppen angleichekdnnen Wir erwarten dadurch Akzeptanz
die Menschen mit Beeintrachtigunge@lachzeitigwar uns ggerwartig, dass es im Quarti&lordstad
eine grolRe Vielfalt sozialer Unterschiede und Herkinfte gibt, ebe einzubeziehen galtEir
Gemeinschaftsgarten versprach hier einen hervorragenden Ansatzpunkt.
Ein gemeinsames Anliegen allevwbhner:innen der Nordstadt ist der sehr ungleich verteilte Zu
zu wohnortnahem, urbanem Griun. Grunflachen sind der Nordstadtrar und selten Okologist
wertvoll. Ein Biotopverbundsystem besteht nur rudimentar. Kleingarten, in denen man
gartenbaulich aktiv werden kann, stehen nur wenigen zur Verfug@eyade Gartenarbeit z
Nahrungsmittelerzeugung er6ffnet aber eine ideale Mdglichkeit, Uber gemeinsames Essen ein
zu schaffen, die von allen als sehr wohltuend empfunden wird und edi@ubt, gegenseitig
Einladungen in die Welt des jeweils andesarszusprecherkEin attraktiver Gemeinschaftsgarten so
vor diesem Hintergrund rasch viele Menschen aus der Nachbarschaft anziehen und zum Mi
animieren. Kontakte sollten so beildgifiber das Garteninteresse entstehen.
Tatsachlicidiskutierten wir bereits in einem Inklusionsworkshop der Stadt Braunschweig in Jahi
wie die ldee moglichst nutzbringend fur ein Quartier umgesetzt werden kortgevar der dame
einsetzende Prozeder Entwicklung des Weil3buches Stadtgriin der Bundesregierung, der uns 1
Institut fur Pflanzenschutz in Gartenbau und urbanem Grin dedius Kuh#nstitutes
zusammenbrachteDie Einbindung der Wissenschaft erleichterte uns die Startphase erhebt
wurde nicht nur entscheidendes Knowhow mit eingebracht, sondern aktuelle, faszinierende /
der Gartenpaxisfur die Besucher:innen erlebbaGemeinsam wurde ein Konzept entwickelt, das
g Qualifizierung des bestehend
Freigelandes hin zu einematurbasier
ten Gemeinschaftsgarten mit
regenerativem Gemiseanbausyst
ebenso umfasste, wie die modellha
Interpretation der Natur-  und
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Vielfalt der Pflanzen, Vielfalt der Tiere

Wir machen es uns einfach: wir pflanzen und saen nur in einem Teil des Gartens und erlaube
Vegetationin anderenzurtick zu kommen. Wir fordern die Vielfalt, indem wir jetzt in der Anfangs)
auch regukrend eingreifen, damit sicHielfalt schneller einstellen kann.

Kernstlck des Gemeinschaftsgartens bildetiegisformiges Gemiisebeetlas in vier Quartiere mit
drei Beetan eingeteilt ist. Diese werden in Mischkultur, Fruchtfolgen und Rotation imné
regenerativen Gartenbaus betriebeDaneben gibt es eine@emiseThemengarten der bestimmit:
DNUYzLILIA SNHzy Sy | dza& RSY vdzZt NOASNI | yaLINSOKSY
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Die Dungung der Flachen erfolgt Uber Kompost und mitrotierende Brachelpar, au
Pflanzenschutzittel wird komplett verzichtet unduf biologische Wechselwirkungen mit umgeber
spontaner Vegetationnd dieFdrderurg von naturlichen Gegenspielern gesetatrwirrungstechniket
PushPultMethoden und phytosanitare Mallnahmersowie geeignete Beetvorbereitung L
Sortenwahlwerden erprobt

Angrenzend undni den Randbereichen des Gartens finden sighdwuchsflachenfir spontane
Vegetation, die zur Foérderung der Biodiversitétit Blutenpflanzenmischungen oder Staut
angereichert wurden. Hier schaffen wir auch Kleinstlebensraudmwerschlupfmaoglichkeiteroder
Fortpflanzungsbzw. Ruhestatten fir in der Stadt lebendé/ildtiere schaffenWir bieten hier Mauers
Totholz, Nistkasen, Insektenhotelsund mit unterschiedlichem Material gefillte Behéltnisse
Forderungvon Nutzlingeran.

Ein Krauterbeet, Bienegeeignete PflanzenmischungénB. die Braunschweiger Wildbienenmischi
und Bereiche mit spezieller Bieneneignung wurdemgelegt. Derzeit ist ein Teich in Entsteh
begriffen. Er wird¢ wie der Garten insgesamt aus Regenwasser der umliegenden Dacher ul
Grundwasser gespeist.

Ebenfalls an den AulRengrenzen des Gartens befindetesiah Reihe hoher unalter Baume Sie
wurden um eine Streuobstwiese erganderen Baume sich in den nachsten Jahren noch entwi
mussen, um ihre volle Wirkung zu entfalten.

Das denkmalgeschiitzte Gebaude der Wohnstétte wird derzeit dartiber hinaus in Nischen und
mit Nistmoglichkeitenfir an Gebauden britende Végel und Fledermause ausgestattet, sov
Dachbereich mit einem Eulenloch (Uhlenflucht) und einer Brutmaoglichkeit fir Falken.

Nordbereich des Ludwigsgartens



Vielfalt des Nutzengir das Quartier

Der Ludwigsarten wird vom Quartier nicht nur alSemeinschaftgarten und BiodiversitatsHot-Spof
genutzt sondern auchals Klimaoase Im Schattenwurf der alten Baume haben wir zahlre
Moglichkeiten zum Verweilen und zur Erholung geschaffen. Das Bewasserungssyst
Gemiusebeete wird so gesteuert, dass gerade an heil3en Tagen die Luftfeuchte aus dem ¢
Garten einen Erholungsraum macht. Die Klimawirksamkeit des Gartens ins Quartier hinaus wirc
und Ergebnisséir die Gestaltun@ulRenliegendeFlachemutzbar.

Damit nicht genugverflgtder Ludwigsgartemeiterhin tber eirkultur- und Bildungsagebot, das vol
einer grol3en Zahl von Menschen angenommen widdrin sind neben Musikveranstaltungen |
Lesungen kostenlose Fortbildungsangebote enthalten. Sordewe Fuhrungen Uber d
unterschiedlichen NaturschutzArtenschutz relevanten Inhalte sowie gartenbauliche Aspekte di
wissenschatftliche und burgerwissenschaftliche Experten fur verschiedenste Zielgruppen abget
Mitwirkungsmaoglichkeitenwerden (ber regelmalige Treffen und Absprachen ermdglicht und

Menschen anSo ist deLudwigsgarterin Mitmachgarten geworden, in dem sich sehr unterschied
Einzelpersonen oder Gruppen einbringen, sei es einmalig, sporadisch oder regeBedfegratiliche
Vielfalt an Kulturpflanzen und wilder Vegetation, die grof3e Zahl an Blutenpflanzen, Insekten,
Nagetieren und Igeln beeindrucken Jung unduildl bieten viel Ansatzmoglichkeiten zur Gestali
selber beizutragen

Mittlerweile wurde begonnenMenschen mit besonderen Interessen zu identifizieren, die ihre Tat
im Gartenin das Quartiethinaus auszuweiten bereit sind.

So wurde Menschen mit Beeintrachtigurgeschult, alte Nistk&astemnd Insektenhotelsvieder instant
zu setzen oder neue na®daupléanen zu bauen. Daraeststehtdie Moglichkeit, diesereine adaquat
Arbeit und dem Quartier eineService anzubieten. Derzeit wird die Beratung der Standortiatdie
Nistkastennoch von einemehrenamtlichen externervogelschutzexperten ibernommen. Esabe!l
beabsichtigt, Menschen aus dem Garten dafiischulerund das Wissen so im Quartiest verfligba
zu machen.

Vergleichbares gilt fur den Gemuseanbau. Der Umgang mit Begleitvegetation, Nutzlingsfoi
Mischhkultur und Rotation/Fruchtfolgen ist derzeit noch cBa von ehrenamtlichen Experteiiel
werden derzeit aber Personen gezielt angeleitetie auch dieses Wissenicht nur fir der
Ludwigsgarten, sondern auch fur d@sartier vorhaltenverden

Das Q@rtenkonzept wird bt
%= zahlreichen Gelegenheite
-~ prasentiert; hier ist das Quartie
bei uns zu Gast




Der Umgang mit Wasseklimawirksamer Vegetation, die gleichzeitig die Biodiversitat fordert, i
weiterer Bereich, der dem Quartier mit seinen Flaci®&ssourcerbeispielhaft im Ludwigsgarten \
Augen gefihrt werden soll. Eine Ubertragbarkeit auf Flachen von Wohnungsbaugesellschaf
angestrebt.

Informationsweiterleitungund ¢austauschiber die Konzeption und Erfahrungen des Ludwigsga
erfolgeniber das2021 mit induzierte GartennetzwerkBraunschweigind seiner Burgeorientierten
¢l 3dzy3 a. NI dzy & O & S & 3 Sdey R{ (IR RRNEGip&N3feN BicyiNadviBrtetier
Lebenshilfeeinen zweiten in der Entstehung befindlich&@artender Lebenshié am Mittelweg und
das zukinftige Nachbarschaftszentrum am Mittelweg 52, das von der Lebenshilfe betrieben
wird.

Fur uns als Lebenshilfe bewters wichtig: durch das naturbasierte Konzept des Gartens gelir
beeintrachtigte Menschen zu Tragern speziellen Wissens zu machen und so zu Unterrichtende
fir Menschen mit Beeintrachtigungen im Hinblick auf ihre Selbsterfahrung und densBeein ihre
Selbstwirksamkeit von unschatzbarem Wert. Dadurch werden sie von Besuchern des Gar
Augenhothe behandelt und Inklusion ermdglicht. Sie werdetbstbestimmteAkteure undselbse
Gastgeber ein schon heute sichtbaregrof3er Erfolg.

Y Natur- und Artenschutz und die Vermittlung von Okosystemleistungen de
Ludwigsgartens haben Léitnktion fur seine Entwicklung

1 Dazugehort neben der Biodiversitatsforderung auch die Darstellung des
praktischen Nutzens der Artenvielfalt, einschliel3lich der Stabilitat von
Nahrungsnetzen

1 Alle Anstrengungen sind tUber den Garten hinaus in das Quartier gerichte

Die Vereinbarung V(
Nahrungserzeugung n
Artenvielfalt und ihrer Nutzur
ist von grol3em Interesse fir \
Kleingartner, die uns besuch
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Quartier

Das Gesamtkonzept der Gartenentwicklung baut ldafur- und Artenschutz und der Forderung
biologischen Vielfalt auf und méchte aus daraus entstehenden natirlichen Regelkreislaut
Biotopcharakteristika 6kologische und soziale Okosystemleistungen der Pflanzen nutzen, um

T
T
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Ausgangspunkt fur Organigm in das Quartier hinaus sein zu kénpen
Lebensmittelerzeugung im Sinne regenerativen Gartenbaus 6kologisch betmild@mnen
nachhaltig die Klimfanktion des Gartens zu starken und dadurchibolungfunktion fur da:
Quatrtier nutzbar zu machen

eine naturschutzfachliche und gartenbauliche (agikologischeBildungsfunktion des Garte
sicher stellerzu kbnnen

ddzZNOK RAS PGONI TOAGAGNDG agAf RSy 5Sai:
Gartengestaltung, die sowold@sthetisch und kulturell @sprechend, vor allem aber 6kologi:
vielféaltig sein soll.

So gehen wir vor:

T

Phase 1(20192022; abgeschlossen): Umwandlung von Raseneiimen agrardkologiscl
orientierten Nutzgarten, Wildwuchsflachenfir spontane Vegetation Krauterbeete
Staudenpflaaungen, Blimischungen, Baumpflanzungen

Phase 220232024): Bereitstellung vorNistkastenfiir Vogel und Fledermause in Garten
am Haus Insektenhotels Totholzbereiche, offene Bodenstellen, Maueumd Teich a
Kleinstlebensrdume oder Fortpflanzurgpgw. Ruhestatten fur in der Stadt lebende Wildtis
Servicemoglichkeitefuir das Quartiewerden etabliert und Personen dafir ausgebil@eB fur
Nistkastenbau und Bau von Insektenhotels)

Phase 3(Beginn 2025 Vorstellung des Modells bei weitereprivaten Akteuren Z.B
Wohnungsbaugesellschaften) unkrsuch derAusweitung auf das QuartieHerstellung vo
Infomaterial, Bewertung der Trittsteinbiotopfunktion des Gartens findet statt
Berlcksichtigung der Lage und Einbeziehung der weiteren ei@ninente im Quartie
(Quatrtierstagung Fruhjahr 20p5larin enthalten ist ein®iodiversitatserhebung

In allen Phasen wurden und werden die Ergebnisse im Gartennetzwerk und Quartierste
diskutiert.









Die Innovation fuBraunschweig
Ein Model | fadr Knot enp-u

Uber das Quartier hinau

Ein Knotenpunkt

Die strikt auf Multifunktionalitat ausgerichtete Entwicklung des Gartens beinhaltet 6kolox
(Biodiversitatsforderung)soziale(Inklusion)und sozie6konomische Entwicklungsbereicl@rbeit f
Menschen mit Beeintrachtigung)

2 XS 0SNBAGA RIFENBSalGStf s alLiiSdeniraleRal&im GartbidRo8zey
Der Artenschutzerfolgt derzeit noch unspezifisch durch eine allgene BiodiversitatsforderungJe
weiter der Garten sich diversifiziert, umso wirkungsvoller kann er sich auf spezielle Arten aus
Schon heute siedeln sich aufgrund unserer MalRnahmen Insekten an (Holzbiene, Grabwesy
langst verloren geglaubt¥ogelarten kehren zurtick (z.B. Spatzen, Stare, Stieglitz und Mehlsch
das Eintreffen von Eulen, Falken und Fledermausen wird erwartet.

5SNJ bl GdzNBOKdziT FaLIS1d 6ANR RSNISAG AY 2848
spontan auftréenden Pflanzenund Insektenarten mit einem traditionellen, vielfaltigen Anbausys
verwirklicht. Es kann deshalb gleichzeitig als ein Beispiel fur die agrartkologische Vereinba
Naturschutz und Landwirtschaft insgesamt gelten.

Zu den Naturschutelangen gehort hier wieerhin der Umgang mit Wasser im Gartenklusive eine
Trockentoilette, und die Sichtbarmachung von Mdoglichkeiten und Grenzen des Resye®lm
Grunabfallen, Baumaterial und &hnlichem

Diese Strategiedes Gartensnachenihn zu énem Trittsteinbiotopfiir Organismendenes im Quartie
selbst durch Griinelemente anzubinden und zu vernetzen gilt. Wahrend die Akteure im Ludwic
daflr sorgen kdnnen, dass sich mdglichst viele wilde Mitbewohner einstellen, tragen sie dazu |
sich diese vom Ludgsgarten aus im Quartier weitegrbreiten kénnen.

DarlUber hinaus sollid Anbindungvon Experterwissen an den Gartebhewerkstelligen, im Quarti
Vertrauen dafir zu schaffemeue Flachen bereit zu stellen und geeignet so vorzuberei@ss ir
Ludwigsgarten nachgewiesene wilde Mitbewohner aufgenommen werden kdnnen.
Expertenwissen wird bereits heui@er den intensiven Austausch mit der Stadtverwaltuggzielte
Ansprache von Personen im Ruhestand (z.B. ehemaligen professionélartnern)
blrgerwissenschatftlich interessierte Laims dem Quartieoder wissenschaftlich&ooperationen m
dem Julius Kuhinstitut (Institut fur Pflanzenschutz in Gartenbau und urbanem Grindl del
Technischen Universitat Braunschweig(derzeit Institute der GeooOkologie und Geophys
Erziehungswissenschaftemgrfighar gemacht. Auf diese Weikénnen aktuelle Forschungsansat
(z.B. die Geophysik des Wassers in Hugelbgeetdmawirkung von Gemuséutzflachen bzw
Klimaoasenwirkung des Garteoderdie Erstellung inklusiver Informationsbroschiren fiir das Qug
direkt fur PflanzenbaumalBhahmen im Quartier genutzt, darlber hinaus aber (ds
Informationsnetzwerk tUber ganz weitegrbreitet werden.

Neben den naturschutzfachlichen Vernetzungen dege®arin die griine Infrastruktur hinein, kom
es also zur Verknipfung des Gartens informationeller Art Gber das Quartier hinaus.
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Zur Unterstutzung der Informationsweitergabe wurdeine Webseite und Facebookse
(ludwigsgarten.inbraunschweig.org) eingéttiet und parallel zur Planung des Ludwigsgartens
anderen Gemeinschaftsgarten Braunschweigs das Gartennetzwerk Brauns
(gartennetzwerk.inbraunschweig.org) mit dem Braunschweiger Stadtgai
(stadtgruentag.inbraunschweig.org) initiiert.

Da im Ludigsgarten neues Wissen und Techniken partizipativ geschatfienvon dort aus in d:
eigene Quartier, aber auch in dsmdtweiteNetzwerk verteiliwerden,sprechen wir von einem Mod
fur einen Knotenpunkt einerseits im griinen Netzwerk der grinen lirfretsir des Quartiers
andererseits im Informationsnetzwerkdes Gartennetzwerkes Braunschweig (vergl. auc
doi.org/10.5073/JfK.2021.212.03).

Wasser in Garten und Sta
Wissensvermittlung dber d
Ludwigsgarten hinaus auf de
1. Braunschweier Stadtgrir
Tag 2022

Die Bezirksrate Schuntera
Nordstadt tagen 2022 i
Ludwigsgarten und informier:
sich auch Uber das Konzept
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Auf dem Weg zu einerModell-Gemeinschaftsgrten fur Braunschweig

Im Sinne des Knotenpunktcharakters werden #@én Ludwigsgarten in zweierlei Hinsicht als Mc
herausarbeiten:

Zum einen werderwir die nachvollziehbare Ubereinstimmung mit den Kriterien déaturschutz
orientierten Programme des Bindesamtesfiir Naturschutz cPikoPark  dzyT&userml Gérted
anstreben.

Weiterhin mochten wir den Kriterien dé&eilbuctes Stadtgriinfiir a a dzf G A F dzy §nispke2héi
und nachvoliziehbaret / A G AT Sy { OA Sy OS der Gaftan\niad bBreitF As\Beidpfel,
aml2aeadsSy DI NI Sy a DS3ISyaidl yR Sat,S WsSNJ hod
(youtube.com/watch?v=2tDUOaNZggOund auf internationalen Gartenbautagungen vertre
(Floriade 2022, Almere).

Besonders wichtig ist, Wege fur dfartizipationder Burger:innen des Quartiers zu erarbeiten un
beschreiben. Dazu tragiel Erfahrung mit sozialer Arbeit der Lebenshilfe entscheidend bei.

Modellhaft ist der Ludwigsgartepereits heutein mehrfacher Hinsicht:

1 Es erfolgt ein gmeinnitziger Aufbau eineSemeinschaftsgartens durch eine privatgigem
auf privaten Flachen, die aber dem Quatrtier zur Verfigung gestellt werden. Die T itsagdriier
als Motivationdie Chance echter Inklusion ihrer Klientel in das Quatrtier.

1 Die Finanzierung erfolgt Gber die Gesellschaft von auf3en her: Uber Foérderunmmrdes
t NEAaSY SKNBYlIY(ifAOKS 9A3ISYyfSAadldzyIZKSHN
DSéAYyYy T NNID&sHh& sial 818 duReyorentlich gemeinschaftsbildend erwiese
fuhrt zur Identifikation mit dem Garten weit Gber das Quartieranis. Die Tragerin sichert ¢
Garten finanziell ab und garantiert den Grundbedarf.

1 Strikt partizipative Gestaltung und Weiterentwicklung des Gemeinschaftsgastesehr schwe
umzusetzen und bedarf eines langen Atems. Agiles Projektmanagement ist a
Notwendigkeit So sind es nur wenige, die langfristig mitarbeiten méchten, eine groRRere
mochtea y difir erleben und sich erholeAlle missen so miteinander vereinbart werc
dass ihren Mdglichkeiten und Neigungen entgegengekommen wird, dasdkmmept abe
nicht aus den Augen gerat.

1 Besonders wichtig ist deshalb die gelungene Voranstellung naturschutzfachlicher Asp
[ SAGARSS FNNJ RSy DINISy® a2AiAfRS aAiloSs:
Personen an. So sind neben ¥tgeunden bereits an Grabwespen, Ameisen, Schnecker
Flora interessierte Personen im Garten gewesen und haben ihre Mitarbeit bei der Besch
der Artenvielfalt angebotenWir werden diesen Personenkreis im kommendkahr bei de
ersten Erhebung deArtenvielfaltnach Anlage des Gartemsit einbeziehenDerzeit werde!
bereits Pflenzen und Tier Bestimmung8pps validiert, die allgemein eingesetzt wer
konnen.

1 Die geplante Erhebung der Artenvielfalt wird nicht nur im Ludwigsgarten, sondern gniaear
Infrastruktur des Quartiers durchgefiihrt werden. Dazu setzen wir auf die Bewohn
Quatrtiers. Ziel ist eine Einbeziehung sehr unterschiedlich vorgebildeter Kreise, um Erfa
mit der Auswertbarkeit solcher birgerwissenschaftlichen Analysesammeln. Diese werd:
spater auf einem Stadtgridmag Uber das Quartier hinaus diskutiert werden.
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Ubertragbarkeit und Nachhaltigkeit der MaBnahmen

Private Ubernehmen Verant:

Der Ludwigsgarten wurde von Anfang an als Modellgarten geplant. Das Modell basiert wesentlich auf
dem Partizipationsgedanken, der hier, im Ludwigsgarten zur Inklusionsférderung der vielfaltigen
Anwohner genutzt wird. Dieser Inklusionsgedanke ist mittlelevaufandere Gemeinschaftsgartem
Braunschweig ubertragen worden. Dort wurde der Hauptaspekt aber auf die Inklusion der Anwohner
durch gemeinsames urbanes Gartnern gelegt, ahmgchstlen Naturschutzaspekt zu bertcksichtigen.

Der Naturschutzaspekt wit vonwieder anderen Gemeinschaftsgarten in Braunschweig ihrerseits seit
einigen Jahren verwirklicht, ohne dass aber eine Breitenwirkung daraus entstandenwedirsie auf
spezielle Gruppierungen ausgerichtet sind, z.B. Studierende.

Bei Befragungen vona@ennutzernwird der Natur und Artenschutz ebenso wie die Nutzung von
Okosystemleistungen im Quartier selten als Zieés Gartenan sich verstanden. Im Vordergrund steht

das eigene Wohlergeherlie Selbstversorgung und andere Ziele, die auf den Ns&lest gerichtet

sind. Wenn Naturschutz etwa mit asthetischen Empfindungen oder der Forderung der eigenen
Gesundheit begrindet wird, wird ihm gefolgt.

Wir haben deshallin unserem Modellgarten die Selbstversorgung mit Lebensmit&drk gewichtet

und de Arten und Naturschutzaspekte als unbedingt erforderlich fur die Regulierung von
Schaderregerioder asthetisctbegrindet. Darauf aufbauend stellen wir natirliche Nahrungsnetze und
¢pyramiden dadie dann auch interessiert wahrgenommen und verstanden emrdie Vielfalt der
angebauten Pflanzenahlen wir so aus, dass sisthetisch sehr ansprechend kombiniert werden, aber
auch unbekannte, faszinierende Pflanzen enthalten. Das zieht rein gartenbaulich eine grof3e Zahl von
Personen in den Gartemicht nuraus dem Quatrtier, sondern auch vom Ringgleis und gezielt tGiber die
Website.

Der sehr grof3e Aufwand, den wir getrieben haben, um in kurzer Zeit eine sehr grol3e Artenvielfalt zu
schaffen und zu ermdéglichen, konnteur mit viel Erfahrung und viel Engagemeneler Helfer:innen
erfolgreichund nachhaltigsein. Aus unserer Sicht ware es aussichtslos, z.B. einer Firma zu ubertragen,
einen solcherGarten anzulegen und dann darauf zu hoffen, dass er von den Anwolveésr gepflegt

wird. Der Schliissel fiir die Ubeagbarkeit unseres Konzeptes ist die Partizipation der Anwohner. Sie
mussen den Garten fir sich selbst aufbawe Rickschlage hinzunehmen lern®eshalb haben wir

die Form eines Gemeinschaftsgartens gewahltdasModell aufzubauen. Entscheidend walfdiaeine
begkitende, zurtickhaltende, sozabeiterisch motivierte Betreuung, die gartenbauliche Fachexpertise
miteinschliel3t

Private Unternehmen, Einrichtungen, almrchHausbesitzer sowie Kleingartenvereine verfigen tber
Grundstucke, dieinen bedeutadenAnteil zur grinen Infrastruktur der Stadt beitragé&ne Vorgéarten

oder das Abtandsgrin, das derzeit angetroffen wird, konnte naturschutzfachlich viel besser genutzt
werden. Offentliches und privates Griin gilt es zu integrieren, um die Okosystemleistungen voll
umfanglich fur die Stadtbewohnenden verfigbar zu machen. Dies wird durch enge Abstimmung und
Zusammenarbeit mit den zustandigen Stellen der Stadtverwaltung erreicht.

De Ludwigsgarten stellt eine Orientierungshiffe diese unterschiedlichen Szenarien dar. Auf seinen
Erfahrungen aufbauend karbei Planung und Umsetzumgner nachhaltigetymgestaltungunterstitzt
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werden. Wir planen kleine Serviceleistungen wie die Ng&t@eparatur oder den Bau von
Insektenhotels als Mallnahmen, um ins Gesprach mit Anwohnern zu kommen und die Basis fir die
Akzeptanz von Transformationen des Griins vor der eigenen Haustiur zu fordern. Nattrlich missen die
Besitzer der potentiell umzugestaltden Flachen den Startschuss geben. Ansprechpartner im Quartier
zu haben, ist aber von gro3ter Bedeutung fur den Start des Undoalosnso wie Best Practice Beispiele.
Unser Nachbarschaftshilfezentrum wird dabei unterstutzen.

Fur die Nachhaltigkeit eingekiteter UmgestaltungsmafRnahmen istdie Verbindung von
inklusionsorientierter sozialarbeiterischer Tatigkeit, partizipativ organisierten Stadtgrinwissens und
Lebensumfeldbezug (Quartier) erforderliciier konnten Knotenpunkte eines Gartennetzwerkes als
kompetente Ansprechpartnefungieren. Die Stadt Braunschweig hat mit der Einrichtung von zehn
Gemeinschaftsgarten innerhalb von Kleingartenvereinen einen wichtigen Beitrag geleistet, das
Gartennetzwerk immer enger zu knupfen. Unser Beispiel zeigt, dass @solveein kann, private
Einrichtungen oder Unternehmen in die Weiterentwicklung der grinen Infrastruktur mit naturbasierten
Lésungen und gesellschaftsbildendem Engagement einzubeziehen.

Ob Teichbau, Trockentoilette, Vogeltrdnken oder Tauschraligs: geht gemeinschaftlich am besten
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Wir bedankenunsbei derVielzahl unserer Gartenhelfennen und
ehrenamtlichen Expertennnen fur die tagliche Mitwirkung an der
weiteren Entwicklung des Gartens mit all seinen Facetten.

Wir bedanken uns bei unseren Sponsor:innen, die mit kleinen und
grofRen Spenden daflr sorgen, dass wir immer neue Projekte im
Garten umsetzen kénnen.

Nicht zuletzt danken wir flr didAnerkennungunsererLeistungen
durch Anwohner:innen, Gartennetzwerker:iren und die

Stadtverwaltung. Wir fihlen uns dadurch iter Nordstadt von
Braunschweigvillkommen und sind ein Teil von ihr.

Im September 2023

Stefan Réther Falko Feldmann
Projektleiter Ludwigsgarten Ehrenamtlicher Koordinator
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